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ACTA
NO
FECHA: 01 de agosto del 2025

HORA: 7:00 a.m.

LUGAR: JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO

TEMA: SOCIALIZACION BOTIQUINES

ASISTENTES: PADRES, MADRES Y/O ACUDIENTES

OBJETIVO: Informar a las familias de la importancia de adecuar y mantener la dotacion
minima y bésica de los botiquines de emergencias para la prestacion de los primeros auxilios
encaso de presentarse algun accidente en casa.
DESARROLLO:
El dia de hoy se da a conocer a las familias del Jardin Infantil Castillo San Lucas Maria Cano,
por medio de una infografia la importancia de mantener la dotacion basica y minima para los
botiquines de emergencia con la siguiente informacion:

¢ Qué es un botiquin?
Es un conjunto de suministros médicos y materiales de primeros auxilios que se utilizan para
tratar lesiones o enfermedades menores, o0 para brindar atencion inicial en caso de
emergencias antes de que llegue ayuda médica

¢Cada cuanto debemos revisarlo y por qué?

El botiquin de primeros auxilios debe revisarse mensualmente para verificar la reposicion de
elementos y las fechas de caducidad de los medicamentos.

¢como debe conservarse el botiquin?

Todo el material en un estado 6ptimo, el botiquin debe estar:

e enun lugar con temperatura poco elevada
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¢Coémo debemos organizar el botiquin?

o Conviene revisar todos los articulos periodicamente con el objetivo de descartar
los que estén caducados o reponer los que se hayan acabado. Si contamos con
una relaciéon de los elementos que guardamos en el botiquin, esta tarea sera mas
sencilla.

Antes de conocer los articulos y/o que deben equipar un botiquin, también es importante
mencionar unas cuestiones previas que nos ayudaran a componer unespacio de salud atil para
cualquier imprevisto:

o El botiquin debe ser una caja, bolsa, estuche o cajén limpio, duradero y
espacioso, que garantice que su contenido esta protegido del exterior y la
suciedad.

o Debe estar colocado o guardado en un lugar seco y fresco y que sea conocido
por todos los miembros de la familia o personas que vivan en la casa, pero que
no resulte de facil acceso para los nifios.

o No ha de tener cerradura ni cerrarse mediante contrasefia o codigos, ya que en
un momento de urgencia estos pueden resultar probleméticos.

o Las gasas, vendas, algodones... deben guardarse cerrados, para que
mantengan su entorno esteril.

¢, Que no puede faltar en el botiquin?

+ Antisépticos (yodopovidona) Previenen la infeccion evitando que los
gérmenespenetren por la herida.

+ Vendas hemostéticas. Son utiles en el control de hemorragias. Conviene que
sean dediferentes tamanos.

+ Elementos para hacer una cura de heridas, las gasas esterilizadas, el suero
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4+ Alcohol.

+ Si algun miembro de la familia toma medicamentos de manera frecuente que
han sido diagnosticados, se debe tener en el botiquin, con la respectiva férmula
médica parasuministrarlos en caso de emergencia.

+ Listado de teléfonos de urgencias de la zona.
Elaborado por:

Martha Esteban
Profesional de atencién a primera infancia
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Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Socal

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis gov co
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